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Vylet do prirody
22.10.2019

Prijimatelia socialnych sluzieb Zariadenia pre seniorov a domova socialnych
sluzieb Dolny Kubin v doobednajSich hodinach vyrazili do prirody za
pozitivhou energiou a krasami jesene. V spolupraci s pani Simurkovou,
animoterapeutkou, ktora sa podelila o jej svet domova, zvierat a vytvorila
rodinnu atmosféru pomocou muzikoterapie a kanisterapie pre seniorov.
Animoterapeutka sa hlavne venuje alternativnhemu sposob liecby, ktory
vyuziva pozitivhe posobenie psa domaceho na fyzicku, psychicku a socialnu
pohodu cloveka. Toto vSetko ulahodilo na dusi nasim obyvatelom. Zdravotna
prechadzka v horach, v pohori Mala Fatra, v Zazrivskej doline v Malej
Lucivnej ukoncila spolo¢ny vylet so psimi kamaratmi.




